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東備バス（定期バス）：牛窓～西大寺
TEL：0869-34-2049

瀬戸内市緑の村公社（前島フェリー）
TEL：0869-34-4356
貸切フェリークルージング・レンタサイクル

瀬戸内市営バス（定期バス）：牛窓～邑久
瀬戸内市総合政策部企画振興課
TEL：0869-22-1113

牛窓タクシー（タクシー）
TEL：0869-34-2161

30

横尾入口

瀬戸内kirei太陽光発電所
（日本最大級のメガソーラー）

（株）自然共生

B-Tree

ベースビーチ

コンビニ

介護タクシーまど

珈琲べるま～ど

三蔵農林

楽善青果

海の家・岩風呂

USHIMADO TARI（牛窓タリ）

ケイメイ牧場

Cyoi-Cyoi Style

牛窓食糧庫

静（jing）茶房

(要予約）
ホテルリマーニ / 34-5500

黒島：砂の浮き橋（黒島ヴィーナスロード）

宿

30

3 0

21
20 21

31　1

【お問合せ】
瀬戸内市緑の村公社：０８６９－３４－４３５６
貸切フェリークルージング・レンタサイクル

「牛窓」地名の由来
「牛窓」という名前の由来には色々な設があります。
その中で代表的なものといえば・・・
●牛鬼伝説から
昔々のこと。ときの皇后が牛窓の海を通過しようとすると、牛鬼が現れ船を
ひっくり返そうとしました。そこに住吉明神が現れ、海へ牛鬼を投げ入れま
した。牛鬼を投げたことにより、「牛転（まろ）び」という言葉が生まれ、それが
訛り「牛窓」になった。
●地形から
唐琴の瀬戸は潮流が激しく「潮の間戸」と言われていました。その言葉が変化
して「牛窓」になった。
いずれにしても変わった地名ですね。
あちらこちらを探訪して「牛窓」の由来を探ってみるのも楽しいかも。

◆ペット可洋室12部屋・全室オーシャンビュー。ワンちゃんとゆったり優雅な時間をお過
ごしください◆特色料理/フレンチ料理をベースに和を取入れた創作料理

34-6112ホテル旬香 瀬戸内牛窓リゾート

◆料金/12,000円～◆全室ペット同伴OK、全室オーシャンビュー◆冬は名物かも鍋と
牡蠣食べ放題、夏は炭焼きバーベキュー、自家製無農薬野菜を料理に取り入れていま
す◆全面芝生で、上部からは海が見渡せる広大なドッグランがオープン、ご宿泊の方
はドッグランがいつでも利用可能◆ペットと一緒にのんびりおくつろぎいただけます。

ワンちゃんと泊まる宿 ラハイナ 34-5539

090-4108-1056ウシマドゲストハウスねんどころ

◆料金/1泊2食付7,480円～◆収容/200名◆申込/10名以上の合宿団体（日帰り可）
◆施設/研修室8、講堂1、多目的工房、全天候型野外炊飯場、天文台、コテージ2 他
◆自然体験プログラム各種有、企画運営応相談、個人参加イベント有◆定休日/不定休

カリヨンハウス 34-5808

◆コンサート、上映、上演、展示等にご利用下さい◆収容/約50名
自由空間DON　鈍工房 34-5937

◆料金/1泊2食付10,450円～◆施設/洋室11（内バス・トイレ付1）、ペット同伴OK
◆収容/18名◆特色料理/洋風家庭料理、本格派フランス料理フルコース

モッキングバード 34-5432

◆料金/6,820円～（朝食付き）◆施設/洋室5（全室トイレ・洗面付）、家族風呂2◆全室
海側、ビーチまで徒歩５分。シングル対応可◆朝食付きのB&B（ベッド＆ブレックファ
ースト）スタイルで気軽に泊まれる宿。（素泊も可）◆朝食の自家製蜂蜜と新鮮野菜が
人気。夕食は持込みOK。◆アウトドアスペースでBBQができるプランもあり。◆やぎも
いて、夏にはカヤック体験もでき、癒しとワクワクを楽しめる。

くろしお丸 34-5755

◆料金/9,000円～◆施設/和室1、洋室7、展望風呂2◆収容/25名◆特色料理/海賊焼
き、活魚料理、洋風コース

アラパパ 34-2112

◆料金/8,400～12,000円◆施設/洋室8（内バス・トイレ付5、4人室有）◆収容/24名◆
特色料理/瀬戸内の新鮮な魚貝をベースにしたヨーロッパ料理、磯料理との和・洋ミッ
クスコース

エリエス 34-5671

◆料金/8,800円～◆施設/洋室6（内バス・トイレ付1）、談話コーナー◆収容/16名
◆特色料理/洋風家庭料理コース◆高台のペンションで瀬戸内海を一望。小型犬・猫
などの小さなペットの同伴OK。

ポッケ 34-5434

◆料金/9,900～16,500円◆定休日/毎週水曜◆施設/和室10、和室（広間）3、80名の宴
会場あり、展望浴場◆収容70名◆特色料理/瀬戸内海船盛料理、牡蠣料理

瀬戸の華 34-5411

◆料金/6,825円～◆施設/和室10、洋室1◆収容/20名◆特色料理/活魚料理、オリーブ
油天ぷら、吉婚（きっこん）鍋料理

大陣 34-2031

◆料金/8,800円～◆施設/和室7◆収容/宿泊50名、宴会70名◆特色料理/活魚料理

民宿あけぼの 34-5113  34-2709

◆料金/8,400円～◆施設/和室5、洋室1◆収容/30名◆特色料理/新鮮な牛窓の魚を
ふんだんに使った活魚料理

青島 34-4744

◆料金/11,500円～◆施設/和室7（トイレ付）、広間1、テーブル席個室宴会場あり
◆収容/30名◆特色料理/瀬戸内の四季折々の活きのよい海の幸と地元の野菜を使っ
た会席料理

唐琴荘 34-2191

◆料金/会食3,800円～・宿泊8,800円～、子供料金あり◆収容/29名◆日本のエーゲ海
を一望できます◆特色料理/島でとれたお魚でボリューム満点会席料理！たらふく食べ
てのんびりして下さい。朝・夕食ともに部屋だし。お風呂貸切できます。（オリーブ入浴
剤入り！）◆砂浜まで徒歩3分

南風荘 34-3381

◆料金/3,500～4,200円（素泊り）◆施設/洋室4・和室3・2LDレンタル室1◆収容/30名
◆宿の前には漁港の防波堤があり、海水浴場の浜まで徒歩5分で散策にはお勧めで
す。屋上からは牛窓の海に小豆島と瀬戸の島々が見渡せます◆現在は食事の提供が
ありませんが、食料や飲食物の持ち込みはOKです◆平日や閑散期等はビジネス利用
も大歓迎です。

牛窓の海の宿西脇 080-4556-0099

味惣別館 34-2015

◆料金/9,450円～（合宿等相談可）◆施設/和室9◆収容/33名◆バス・トイレ付2、トイ
レはウォシュレット付◆家族風呂2（貸切無料）◆特色料理/瀬戸内海、牛窓の獲れたて
魚介類、四季折々の和膳、御馳走コース船盛、自家菜園の野菜ハーブ、マイナスイオン
水使用、気軽な料理旅館。お魚和膳が楽しみの宿泊施設

福岡屋旅館 34-2016

◆料金/1泊2食付11,550円～・昼食4,620円～◆施設/和室8◆収容/40名◆特色料理/
瀬戸内活魚料理

龍宮本城 34-4411

割烹旅館川源 34-2015

34-5500
◆料金/1泊2食付19,800円～◆施設/洋室41・和室1◆収容/134名
◆特色料理/ギリシャ料理◆和食・鉄板焼

ホテルリマーニ

◆料金/8,820円～（要相談に応じます）◆施設/和室10、広間30畳◆収容/50名◆高台
の宿は景色抜群で、日本のエーゲ海を一望できます。また、いろいろな合宿も歓迎で
す。日当り良好◆特色料理/おいしい島野菜と新鮮な瀬戸内の活魚料理

おふくろの家 34-2190

◆手ぶらで日帰りバーベキューやグランピング、サウナが楽しめる総合施設『牛窓
TARI』がオープンしました。『人と自然の循環』をテーマに1日楽しんでいただける空間
を作ってます。目の前には壮大なビーチが広がり、非日常的な体験ができます。

USHIMADO TARI（牛窓タリ） 34-5551
宿泊施設宿

ゲストハウス



1-在来線（赤穂線）利用
□相生駅から赤穂線乗車、約60分の「邑久駅」下車
□邑久駅から【瀬戸内市営バス「牛窓行」乗車、約20分で牛窓へ】
□邑久駅から【タクシー乗車、約15分で牛窓へ】

□山陽自動車道「備前I.C」下車
□「岡山ブルーライン」（無料）の道路標示に従い一般道を少しだけ経由し同線へ。
□邑久I.C下車、県道39号線を「牛窓」方面の道路標示に従い走行してください。

□山陽自動車道、瀬戸中央自動車道「早島I.C」下車
□「備前、岡山」方面の道路標示に従い国道2号線バイパスを東に約20ｋｍ走行します。
□「岡山ブルーライン」（無料）に接続しますので同線へ入ります。
□邑久I.C下車、県道39号線を「牛窓」方面の道路標示に従い走行してください。

1-在来線（赤穂線）利用
□岡山駅から赤穂線乗車、約30分の「邑久駅」下車
□邑久駅から【瀬戸内市営バス「牛窓行」乗車、約20分で牛窓へ】
□邑久駅から【タクシー乗車、約15分で牛窓へ】
2-路線バス（両備バス）利用
□岡山駅バスターミナルから両備バス「西大寺行」乗車、約35分の「西大寺バスセン
　ター」下車
□西大寺バスセンターから【東備バス「牛窓行」乗車、約35分で牛窓へ】

牛窓独特の船形だんじり５台（県指定重要有形民俗
文化財）が、一日中、町を勇壮に練り歩きます。
開催日：１０月第４日曜日

喫茶店

コンビニ

ウシマド町家スタイル（牛窓カフェ）

骨付鶏 えびす屋

Café CLOVER

備前日生信用金庫
牛窓支店

備前古社のひとつです。
毎年10月第4日曜日が秋祭りで神輿のほかに
5基のだんじりが町内を勇壮に練り歩きます。

加藤水産

尾田燃料店

味惣別館

ピクニックレストラン ポラリス

ホテル旬香 瀬戸内牛窓リゾート

牛窓アーツクラフツ 寂鉄blue

ウシマドゲストハウス ねんどころ
牛窓海岸物語

割烹旅館川源

牛窓かぜまち桟橋（ビジターバース）

唐子

◆定休日：火・土・日曜◆ネタの新鮮さは保証付き！牛窓の旨い魚にありつきたい方は、
どうぞお越しください

食料品　楽善青果 34-3415

◆定休日：月・火曜◆営業時間/12：00～17：00◆毎朝、搾りたて（自分の牧場）のミルクを
使ってジェラートを作ります。ジェラートに加えるエッセンスも自家栽培の野菜や果実で
す。◆冬期は週末営業

工芸

神慈秀明会黄島支所
せとうち花火実行委員会　　　　 34-9500
ウシマド町家スタイル　　　　　 24-8989
両備ホールディングス（株）　　　　 
宮下酒造（株）　　　　　 　　　　 

海遊文化館 34-5505

B-Tree（マリンスポーツの店）   　　　　         　34-6966
ベースビーチ（グランピングの店） 　   　086-368-5083
瀬戸内海で遊ぼう（海上タクシー・バス） 086-237-7771

◆ギリシャレストラン  ザ・テラス◆ランチ11：30～2,000円～◆ディナー17：30～10,000円～

珈琲べるま～ど　　　  080-9137-8671
◆定休日：水曜午後◆フランス・ブルターニュ地方の郷土料理のそば粉を使った「ガレット」と、
小麦粉の「クレープ」を、たっぷりの珈琲と共に召し上がれ。

◎情報は変更される場合があります。ご来店される際、事前のご確認をおすすめします。

◆定休日：水曜14：00以降◆地元で30年愛されつづける牛窓の洋食屋。カラメルでコク
を加え一風変わった焼飯。ほどよくスパイシーでまろやかなカレーも自慢の一品です。

海の家・岩風呂　　　 080-4264-4717
◆定休日：水・木曜◆営業時間/11：00～17：00◆ピザ屋さん

牛窓食糧庫　　　  　  080-5633-6797        　　　　   （岩風呂の西隣です）
◆定休日：水・木曜◆営業時間/12：00～16：00◆自家製野菜スープ・地元食材を使ったたこ焼き
・こだわりの食材販売など

◆定休日：木曜◆営業時間/AM11：00～PM2：30（夜は要予約）◆瀬戸内海の穴子をふんだんに
使った「穴子重」が看板メニュー！  定食もあります。お1人様からグループでのご会食に、幅広く
ご利用下さい。（記念会や同窓会などの会席料理はご予約にて承ります。）

牛窓アーツクラフツ　寂鉄blue

海の家・岩風呂 080-4265-4717

牛窓カフェ 24-8857

café CLOVER 24-7825

瀬戸内市観光協会

備前日生信用金庫牛窓支店

オリーブパレス
銘菓直売　きびや菓子舗
瀬戸内きらり館
ホテルリマーニ・マリンショップ
Cyoi-Cyoi  Style 090-7502-3420

◆瀬戸内海で遊ぼう 牛窓から海へ出てみよう！  海から眺める牛窓の町並、瀬戸の島々は、たぶ
ん、陸で見ていた世界とは別世界です。非日常の体験をしてみませんか。
ご予約　電話 086-237-7771　土・日曜日は、メール kikaku@asobo-setouchi.jp 

牛窓海上タクシー 090-2294-1618

ケイメイ牧場 22-0178
◆基本料金/3,000円／45分（おひとり様追加毎に1,000円、お子様は500円※最大4名様まで）
◆営業時間/7：00～日没まで◆完全予約制
◆ご予約/電話 0869-22-0178　メール keimeifarm@gmail.com

ナスボート牛窓マリーナ
高祖酒造
日本オリーブ株式会社
服部水産
元浜組（株）
ユージー技建（株）
加藤水産
石井印刷（有）
フジイ印刷（株）
三蔵農林
マド・コーポレーション

（株）自然共生（黒にんにくファクトリー）
（株）さくら代行　さくらレンタカー 牛窓店

（有）尾田燃料店

34-2498
34-2002
34-9111
34-4788
34-3335
34-4561
34-3832
34-3067
34-3137
34-2212
34-3651

34-9629
34-4166

34-2025

介護タクシーまど　34-3686
◆牛窓の不動産のことならお任せ下さい。海の見える［美しい窓］分譲地から中古
物件にいたるまで、さまざまな物件を扱っています。

◆「釣り・瀬戸内クルーズ」鳴門・瀬戸内海をクルージングしませんか。釣りができる。
カラオケ装備。簡単な調理もOK！◆ご予約・お問合せ  電話 086-232-2424

ランチ11：00～15：00、カラオケ17：00～22：00

◆定休日：水曜日◆全室から見える日本のエーゲ海で日本食をどうぞ。部屋からの展
望は最高、まるで船に乗った気分。

唐子　　　  　　　　　　　　　34-5151

◆てれやカフェは珈琲と音楽と文学のお店です。あや浦の小道を通って見つけに来てください。
お腹が空いたらカレーやパスタ、手作りケーキもぜひどうぞ。◆営業時間：10：00～20：00
◆定休日：金曜◆〒701-4302牛窓町牛窓4200-1 イボ神様下ル◆tel 0869-34-5397  free wi-fi

◆定休日：月曜日、第3火曜日◆営業時間：11：15～14：00、夜は予約制◆新鮮な旬の魚を季節
に応じてお召し上がり下さい！

◆海を眺めながらイタリアンを味わえる癒しのカフェ＆レストラン◆ランチ1,200円～
◆営業時間：11：00～17：00（LO 16：00）◆ディナーは前日予約◆定休日：月曜日

牛窓海岸物語

静（jing）茶房 34-5583

骨付鶏 えびす屋　　　  090-4758-1110
◆営業日：土・日曜・祝日◆営業時間/11：00～20：30（ラストオーダー19：30）◆お持ち帰り
はなるべくTELにてご予約ください。◆平日のご予約も承ります。お問い合わせください。
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